Mein Arbeitsplatz DA
unter der Lupe

NUTZLICHE DOKUMENTE

ANHANG 1:,FRAGEBOGEN: DIE OKO-KARTEN”

A- WAS SIND OKO-KARTEN?

Oko-Karten sind von Okoberatern entwickelte Arbeitswerkzeuge, die kleinen Unternehmen helfen, eine Umweltpo-
litik einzuflihren, ohne auf ein haufig kostspieliges Audit zurlickgreifen zu miissen.

Die Oko-Karten gehen von dem Prinzip aus, dass ein Bild mehr aussagt als ein gesamter Vortrag. Die Methode
der Oko-Karten besteht darin, die negativen und positiven Auswirkungen eines Betriebs auf die Umwelt oder die
menschliche Gesundheit bildlich auf eine Karte zu (ibertragen. Wenn eine Maschine beispielsweise Ol verliert und
dieses sich auf dem Boden ausbreitet, kennzeichnet man die Fehlfunktion durch einen groen roten Kreis und die
Kennzeichnung,auslaufendes OI".

Um eine gewisse Lesbarkeit zu wahren, werden mehrere Karten erstellt, die sich jeweils mit einem Thema befassen
(Energie, Wasser, Abfall, Gesundheit, ...). Aufeinandergelegt stellen diese thematischen Oko-Karten die gesamte
Oko-Karte des untersuchten Arbeitsplatzes dar. So erhilt man eine Polaroid-Aufnahme der Situation: schnell, kos-
tenfrei usw., zwar in geringer Auflésung, aber flr kleine Unternehmen jedoch vollkommen hinnehmbar.

B- WIE FUNKTIONIEREN DIE KARTEN?

Zwolf Themen werden vorgeschlagen: Rohstoffe, gefahrliche Stoffe, Abfall, Energie, Beleuchtung, Heizung und
Isolierung, Wasser, Luft, Boden, Sicherheit - MaBnahmen und Kennzeichnung, Sicherheit - Schutz, Gesundheit.

+ Wahlt aus den vorgeschlagenen Oko-Karten die aus, die am besten auf euren Arbeitsplatz zutreffen. Jede
Oko-Karte besteht aus einem Fragebogen und aus einem Plan des Arbeitsplatzes.

«  Versucht erst mal die Fragen zu beantworten, indem ihr die bereitstehende Dokumentation (Sicherheitsdaten-
blatter, Fluchtplane, Anweisungen zur Nutzung der Rdumlichkeiten usw.) zu Hilfe nehmt oder die betreffenden
Personen (Hausmeister, Chef der Werkstatt, Wirtschaftsexperte, Schuldirektion usw.) befragt.

Ubertragt eure Beobachtungen anschlieBend auf den analysierten Arbeitsplan, nach folgender Methode:

«  Kennzeichnet:

« inBlau die Informationen Uber die verschiedenen Themen (Wasserentnahmestellen, Standort der Mulleimer,
Steckdosen, ...),
in Rot die Gefahrenzonen oder die zu verbessernden Punkte (ein tropfender Wasserhahn, ein Fenster, das
nicht mehr schlieft, nicht getrennter Abfall, ...),

« inGrlin die Zonen, die bereits einen positiven Ansatz flir die Umwelt darstellen (Energiesparlampen, Abfall-
trenner, Abzugshaube, Wassersammelbecken, ...).

+  lhrkonnt eure Beobachtungen mit Fotos belegen.

«  Durch das Zusammentragen der thematisch verschiedenen Oko-Karten wird eine Gesamt-Oko-Karte des un-
tersuchten Arbeitsplatzes erstellt.
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D- DIE ZWOLF THEMENBEREICHE

Dieses Dokument enthalt 12 thematische Oko-Karten, die jeweils einzeln ausgefiillt werden
kdnnen. Zusammen ergeben die 12 Oko-Karten eine Gesamt-Oko-Karte des untersuchten
Umfeldes.

. Oko-Karte 1: Rohstoffe
«  Oko-Karte 2: Geféhrliche Stoffe
Oko-Karte 3: Abfall
Oko-Karte 4: Energie
. Oko-Karte 5: Beleuchtung
. Oko-Karte 6: Heizung und Isolierung
. Oko-Karte 7: Wasser
Oko-Karte 8: Luft
Oko-Karte 9: Boden
. Oko-Karte 10: Sicherheit - MaBnahmen und Kennzeichnungen
. Oko-Karte 11: Sicherheit - Schutz
. Oko-Karte 12: Gesundheit
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NACHHALTIGKEITS Mein Arbeitsplatz unter der Lupe « Schwerpunkt: Umweltanalyse

HANP_B_UCH Anhang 1 - Die Okokarten « Seite 3/34



OKO-KARTE 1
ROHSTOFFE

1. FRAGEN BEANTWORTEN

+  Welche drei Produkte verwendet ihr am haufigsten? Tragt die flinf Rohstoffe, die ihr in groBten Mengen oder am
meisten verwendet in die Tabelle ein.

Beantwortet fiir jedes der gewahlten Rohstoffe folgende Fragen und tragt die Antworten in die Tabellen ein:

m 1. Um welche Art von Produkt handelt es sich? (erneuerbar oder nicht-erneuerbar)?

i . i Siehe Tabelle in Band 1, Kapitel 1,Rohstoffe”
> Als Hilfe konnt ihr das 5 "y, yird es eingesetzt? In welchem Raum oder in welchen Riumen?
Infoblatt,Logos, Labels 3 "oz, wird es verwendet? Fiir welche Aktivitit oder Aufgabe braucht man es?
und Piktogramme" aus Aus welchem Land stammt der Rohstoff? Wie viele Kilometer hat der Rohstoff zuriick-
Band 4 einsehen. gelegt, bevor er in eurer Schule angekommen ist?
Was wisst ihr (iber die Abbaumethoden oder Produktionsverfahren?
Tragt dieser Rohstoff ein besonderes Label? (Bio, lokal, fairer Handel, ...)
In welcher Verpackung ist es erhdltlich? (Blechverpackung, Kunststoffverpackung, ...)
Wo wird es gelagert (in eurer Praxisklasse oder anderswo)? Wie wird es gelagert (in
einem Schrank, im Kiihlschrank, unter Verschluss, bei besonderen Temperaturen, in
einer Halle, ...)?

A w N

N

2. DEN PLAN ERGANZEN
«  Wennihralle Informationen gefunden habt, tragt ihr folgende Angaben in Farbe auf eurem Plan ein:

+ inBlau, flr jedes der drei Produkte und jeden der drei Rohstoffe:
der Ort, wo sie gelagert sind;
die Art der Lagerbehalter: Fass, Container, Palette, ...;
die Lagerbedingungen: in einem verschlossenen Schrank, auf dem Boden, in einem Regal, auf un-
durchldssigen oder durchldssigen Oberflachen, ...
+  Zeichnetin Rot die negativen Punkte oder die Punkte ein, die zu verbessern sind (kein deutlicher und fester
Lagerplatz, Material, das nicht richtig weggeraumtiist, ...).
Zeichnet in Griin die positiven Punkte (ordentlich weggeraumt, ...), die ihr beobachtet habt.

+  Erfindet eine Legende, mit der man schnell und deutlich die wichtigen Punkte auf eurem Plan erkennen kann.

» Habt ihr Verbesserungsvorschlage fir einen oder mehrere negative Punkte, die ihr erkannt habt? Tragt Sie auf
der Oko-Karte ein.

« lhrkénnt Fotos machen, um euren Plan oder die gesammelten Informationen zu verdeutlichen.
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OKO-KARTE 1
GEFAHRLICHE STOFFE

1. FRAGEN BEANTWORTEN (in der Tabelle auf der nachsten Seite)

«  Welche fiinf gefahrlichen Produkte benutzt ihr am meisten? Tragt die fiinf Produkte, die ihr in groBBter Menge
oder am haufigsten benutzt in die Tabelle ein.

+  Beantwortet flir jedes der gewdhlten Produkte folgende Fragen und tragt die Antworten in die Tabellen ein:

1. Um welche Art von Produkt handelt es sich (Reinigungsmittel, Fettldser usw.)?

2. Wo wird es eingesetzt? In welchem Raum oder in welchen Raumen?

3. Wozu wird es verwendet? Fiir welche Aktivitdt oder Aufgabe braucht man es?

4, Tragt es ein besonderes Label oder Piktogramm (geféhrliches Produkt, entflammbar,

reizend usw.). Wenn ja, welches?

Wo wird es gelagert (in eurer Praxisklasse oder woanders)?

6. Wie wird das Produkt gelagert (in einem Schrank, einem KiihIschrank, hinter verschlosse-
nen Tiren, bei einer bestimmte Temperatur, in einer Lagerhallen usw.)?

7. Tragt das Produkt einen besonderen Hinweis zur Aufbewahrung (lichtgeschitzt aufbe-
wahren, ..., auBer Reichweite von Kindern lagern, an einem kiihlen und trockenen Ort
lagern usw.)?

8. Werden diese Lagerungshinweise beachtet?

v

2. DEN PLAN ERGANZEN

«  Wennihralle Informationen gefunden habt, tragt ihr folgende Angaben in Farbe auf eurem Plan ein:

+ inBlau, flr jeden der Produkte:
der Ort, wo sie gelagert sind
die Lagerbedingungen: in einem verschlossenen Schrank, auf dem Boden, in einem Regal, auf
undurchldssigen oder durchldssigen Oberflachen, ...
die besonderen Lagerungshinweise
+  Zeichnetin Rot die negativen Punkte oder die Punkte ein, die zu verbessern sind (kein deutlicher und fester
Lagerplatz, Produkte, die nicht richtig weggeraumt sind, Nicht-Beachtung der Lagerungshinweise usw.).
+  Zeichnet in Griin die positiven Punkte (ordentlich weggerdumt, ...), die ihr beobachtet habt.

«  Erfindet eine Legende, mit der man schnell und deutlich die wichtigen Punkte auf eurem Plan erkennen kann.

Habt ihr Verbesserungsvorschlage fiir einen oder mehrere negative Punkte, die ihr erkannt habt? Tragt Sie auf
der Oko-Karte ein.

lhr kdnnt Fotos machen, um euren Plan oder die gesammelten Informationen zu verdeutlichen.
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OKO-KARTE 3
ABFALL

1. FRAGEN BEANTWORTEN

Welche flinf Abfalle entstehen in eurer Abteilung am meisten (mengenmagig)?
Tragt Sie in die Tabelle ein.

Beantwortet fiir jeden der fiinf gewahlten Abfalle folgende Fragen und tragt die Antworten in die Tabelle ein:

1. Wird der Abfall getrennt? Wenn ja, in welche Abfallkategorie wird er eingestuft? (Beispiel: PMK,
organische Abfalle, giftige Abfalle, EEAG - Elektro- und Elektronik-Altgerate,...)

2. Was musst ihr tun oder was macht die Schule mit diesem Abfall? (Den Abfall in einem Behalter
sammeln und ihn dann zum Altstoffdepot / Containerpark bringen; ihn in einer blauen Millti-
te sammeln und die Mlltlite an die Stral3e stellen, damit sie eingesammelt wird; den Abfall
beim Lieferanten abgeben; den Abfall kompostieren usw.)

3. Wisst ihr, wie dieser Abfall beseitigt oder verwertet wird? Wird er recycelt, kompostiert, ver-
brannt, ...?

4, Bevor der Abfall behandelt oder eingesammelt wird, wo wird er gelagert?

2. DEN PLAN ERGANZEN:

Wenn ihr alle Informationen gefunden habt, tragt ihr folgende Angaben in Farbe auf eurem Plan ein:

«  Tragt auf eurem Plan folgende Standorte in Blau ein:
« die Abfalleimer;
die verschiedenen Container;
die Lagerorte fiir ,Sonderabfall” wie zum Beispiel die giftigen Abfalle (verschlossener
Schrank), Holzstaub (Absaugung in einen Nachbarraum), ...;
« die Lagerraume fiir alte Ausriistungen, die nicht mehr gebraucht werden oder deklassiert
sind;
usw. (Ihr entscheidet selbst, was wichtig ist und auf eurer Oko-Karte erscheinen muss.)
Zeichnet in Rot die negativen Punkte oder die Punkte ein, die zu verbessern sind (keine Abfalltrennung,
falsch getrennter Abfall, ...).
Zeichnet in Griin die positiven Punkte (gute Abfalltrennung, wiederverwendete Abfalle, Abfallvermeidung
usw.) ein, die ihr beobachtet habt.

Erfindet eine Legende, mit der man schnell und deutlich die wichtigen Punkte auf eurem Plan erkennen kann.

Habt ihr Verbesserungsvorschlage fiir einen oder mehrere negative Punkte, die ihr erkannt habt? Tragt Sie auf
der Oko-Karte ein.

Ihr kdnnt Fotos machen, um euren Plan oder die gesammelten Informationen zu verdeutlichen.
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OKO-KARTE 4
ENERGIE

1. FRAGEN BEANTWORTEN

+  Welche Gerate in eurer Praxisklasse brauchen Energie? Tragt die fiinf Gerate, die ihr am meisten nutzt.

«  Beantwortet flir jedes der Gerate folgende Fragen und tragt die Antworten in die Tabelle ein:

Wie viele Gerate gibt es pro Gerateart?

Wer benutzt dieses Gerat? (Lehrkraft, Schiiler, sonstige)

Fur welche Aktivitat wird dieses Gerat eingesetzt?

Aus welcher Quelle bezieht das Gerat Energie (Elektrizitat, Ol, usw.)

Wisst ihr wie viel das Gerat verbraucht? (in Watt, kWh, Liter Ol oder einer anderen MaR-
einheit)

Lk w =

2. DEN PLAN ERGANZEN

«  Wennihralle Informationen gefunden habt, tragt ihr folgende Angaben in Farbe auf eurem Plan ein:

+ inBlaudie Standorte der Gerdte, die Energie verbrauchen

+  Zeichnet in Rot die negativen Punkte ein, d.h. die Orte, an denen ein Energieverlust
stattfindet (standig eingeschaltete Gerdte, schlecht funktionierende Gerdte, Gerate auf
Stand-By, alte Gerdte mit hohem Verbrauch usw.)

+  Zeichnet in Griin die positiven Punkte ein, d.h. die Orte, an denen Energie eingespart
wird (ausgeschaltete Gerate, Mehrfachsteckdosen mit Schalter, Gerate mit geringem
Energieverbrauch, neue energiesparendere Gerate usw.)

«  Verfligt eure Abteilung liber einen separaten Zahler, mit dem ihr euren Energieverbrauch tiberwachen konnt?
Wo befindet er sich? Zeichnet den Standort in Blau auf dem Plan ein.

+  Erfindet eine Legende, mit der man schnell und deutlich die wichtigen Punkte auf eurem Plan erkennen kann.

» Habt ihr Verbesserungsvorschlage fir einen oder mehrere negative Punkte, die ihr erkannt habt? Tragt Sie auf
der Oko-Karte ein.

+  lhrkonnt Fotos machen, um euren Plan oder die gesammelten Informationen zu verdeutlichen.
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OKO-KARTE 5
BELEUCHTUNG

1. FRAGEN BEANTWORTEN

«  Welche Beleuchtung gibt es in eurer Praxisklasse? Bestimmt die fiinf Posten, die ihr am haufigsten nutzt und
tragt sie in die Tabelle ein.

Beantwortet fiir jeden der Posten folgende Fragen und tragt die Antworten in die Tabelle ein:

1. Um welche Art Beleuchtung handelt es sich? (Neonrohren, Halogenlampen, Reflektor-
lampen, Glihbirnen, Energiesparlampen, LED, ...)

2. Wie viele Birnen/Rohren/LED sind pro Arbeitsplatz vorhanden?

3. Wie wird diese Beleuchtung geregelt? (Mit der Hand, Zeitschalter, Bewegungsdetektor,
o)

2. DEN PLAN ERGANZEN
«  Wennihralle Informationen gefunden habt, tragt ihr folgende Angaben in Farbe auf eurem Plan ein:

+ InBlau, die Beleuchtungsposten.

+  Zeichnet in Rot die Orte ein, wo Energie verloren geht (iibermaBige oder unnétige Be-
leuchtung, ...). Schraffiert diese Bereiche in Rot.
Zeichnet in Griin die Orte ein, wo Energie gespart wird (Energiesparlampen, Zeitschalter,

).

«  Gibt esin euren Klassenraumen natirliche Beleuchtung? Zeichnet den Standort in Griin auf dem Plan ein.
Erfindet eine Legende, mit der man schnell und deutlich die wichtigen Punkte auf eurem Plan erkennen kann.

Habt ihr Verbesserungsvorschlage fiir einen oder mehrere negative Punkte, die ihr erkannt habt? Tragt Sie auf
der Oko-Karte ein.

Ihr kdnnt Fotos machen, um euren Plan oder die gesammelten Informationen zu verdeutlichen.
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OKO-KARTE 6
HEIZUNG UND ISOLIERUNG

1. FRAGEN BEANTWORTEN
Welche Heizposten gibt es in eurer Praxisklasse? Schreibt die flinf Gerdte, die ihr am meisten nutzt, in die Tabelle.

Beantwortet fiir jedes Gerét folgende Fragen und tragt die Antworten in die Tabelle ein:

1. Mit welcher Energiequelle werden sie angetrieben?

2. Mit welcher Steuerung werden sie betrieben? (Zeitschalter, Ein-Ausschalter, Thermostat-
ventil, Heizungsregler, programmierbares Raumthermostat, ...)

3. Wie geht man gewéhnlich vor, um diese Gerate auszuschalten oder die Temperatur zu ver-
ringern? (Automatisches Ausschalten durch den Zeitschalter, vollstandiges Ausschalten
am Ende des Tages, Verringerung der Temperatur in Raumen, die nicht besetzt sind, ...)

+  Welche Temperatur herrscht meistens in eurer Klasse? Mehr oder weniger als 20°C?

+  Hangen Gardinen an den Fenstern? Wenn ja, werden sie nachts zugezogen?

«  Werden die Heizkorper regelmaBig entliiftet?

+  Werden die Heizkorper abgedreht, wenn die Fenster gedffnet sind?

« Istder Raum mit einer einfachen oder einer doppelten Verglasung ausgestattet?

«  Steht das Lokal frei von anderen Raumen oder ist es von geheizten Raumen umgeben?

«  Erkenntihr anderer IsolierungsmafBnahmen (Wande, Decken, Tiiren, Eingangsschleuse usw.)

Das
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2. DEN PLAN ERGANZEN
«  Wennihralle Informationen gefunden habt, tragt ihr folgende Angaben in Farbe auf eurem Plan ein:

+ InBlau, die Heizposten

«  Zeichnet in Rot die Orte ein, wo Energie verloren geht (schlecht isolierte oder haufig
offen stehende Fenster und Tiren, (iberheizte Raume, fehlende Isolierung, standig aufge-
drehte Heizungen, nicht-entliftete Heizungen).

«  Zeichnet in Griin die Orte ein, wo Energie gespart wird (Doppelverglasung, gute Isolie-
rung, zugezogene Vorhange, regelmalig entliiftete Heizungen, ausgedrehte Heizungen,
wenn die Fenster gedffnet werden).

«  Erfindet eine Legende, mit der man schnell und deutlich die wichtigen Punkte auf eurem Plan erkennen kann.

» Habt ihr Verbesserungsvorschlage fir einen oder mehrere negative Punkte, die ihr erkannt habt? Tragt Sie auf
der Oko-Karte ein.

«  Ihr kdnnt eure Oko-Karte gegebenenfalls mit einigen Fotos erganzen, um euren Plan oder die gesammelten
Informationen zu verdeutlichen.
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OKO-KARTE 7
WASSER

1. FRAGEN BEANTWORTEN

+  Welche Posten, die Wasser verbrauchen gibt es in eurer Praxisklasse (Spiile, Toilette, Duschen, elektrische Haus-
haltsgerdte, Maschinen usw.)? Tragt in der Tabelle die fiinf Wasserposten ein, die ihr am meisten benutzt.

+  Beantwortet fiir jeden der Posten folgende Fragen und tragt die Antworten in die Tabelle ein:

+  Wer braucht dieses Wasser? (Lehrkrafte, Schiler, Reinigungspersonal, ...)

«  Wozu? (Reinigung, Korperpflege, Kiihlung, Haare waschen, Pinsel aussplilen, ...)
«  Kénntihr die Menge des verbrauchten Wassers bestimmen?

«  Werden Produkte oder Stoffe im Wasser abgelassen? Wenn ja, welche?

+  Gibtesin eurer Praxisklasse oder in eurer Schule einen Zahler, mit dem man die Menge des verbrauchten Wassers
bestimmen kann? Wo befindet sich der Zahler?

+  Gibt esin eurem Klassenraum Wassersparvorkehrungen? Wenn ja, welche?

«  Gibt es ein System, durch das weniger Flissigkeiten in den Becken, den Abfllissen, ... abgelassen werden? (Die
Fliissigkeiten in Sonderbehaltern auffangen, um sie zu recyceln oder spater in der Abteilung wiederzuverwen-
den,...)

« Ist euer Klassenraum und / oder die Schule mit Systemen zur Abwasserklarung ausgestattet? (Fettabscheider,
Sickergrube, Klaranlage, ...)

+  Welchen Sammelstellen werden die Abwasser eures Klassenraums zugeleitet? (Abfluss, Oberflachenwasser, ...)
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2.PLAN ERGANZEN
«  Wennihralle Informationen gefunden habt, tragt ihr folgende Angaben in Farbe auf eurem Plan ein:

+  InBlau, die Wasserentnahmestellen, die Abwasserleitungen und der Zahler

«  Zeichnetin Rot die negativen oder zu verbessenden Punkte ein. Eventuelle Wasserver-
luste oder Verschmutzungsquellen (Abwasser usw.)

+  Zeichnet in Griin die positiven Aspekte ein, d.h. Wassersparmalinahmen, die schon be-
stehen (WC mit einer Sparspllung, Drosselventil, ...), Systeme um die Abwassermenge
die in Spuilbecken und Kanalisation endet, zu verringern, Abwasserklarungssysteme usw.

+  Kennzeichnet den Abflussweg des Abwassers mit einem Pfeil.
+  Erfindet eine Legende, mit der man schnell und deutlich die wichtigen Punkte auf eurem Plan erkennen kann.

- lhrkénnt eure Oko-Karte mit Fotos erganzen, um euren Plan oder die gesammelten Informationen zu verdeut-
lichen.

Das
NACHHALTIGKEITS Mein Arbeitsplatz unter der Lupe - Schwerpunkt: Umweltanalyse

HANP_BUCH Anhang 1 - Die Okokarten - 7. Wasser  Seite 19/34



OKO-KARTE 8
LUFT

1. FRAGEN BEANTWORTEN

«  Welche Orte oder welche Arbeiten haben in eurer Praxisklasse Auswirkungen auf die Luftqualitat? Sammelt
folgende Informationen und tragt die Antworten in die Tabelle ein:

«  Kommt es vor, dass ihr Geriiche feststellt? Wenn ja, was ist ihr Ursprung? Storen sie euch?

+  Beobachtet ihr die Anwesenheit von Staub, Fasern oder anderen Partikeln, die in der Luft
schweben?

«  Hortihr Larm in der Praxisklasse? Wenn ja, nennt die verschiedenen Larmbelastigungen,
ihre Herkunft und erklart, ob sie euch storen oder nicht.

«  Stellt ihr die Prasenz von anderen luftverschmutzenden Stoffen in der Luft fest? Welche
(Rauch, Wasserdampf, Spray, Farbpartikel, Losungsmittel, fliichtige Stoffe)? Wo kommen
sie her? Storen sie euch?

+  Gibt es kollektive SchutzmaBBnahmen gegen die Luftverschmutzung(Ventilation, Staubsauger, Abzugshauben,
Filter, Beliiftungssysteme, Filtersysteme usw.). Werden Sie genutzt /funktionieren Sie?

+  Gibtesindividuelle SchutzmaBnahmen gegen die Luftverschmutzung (Masken, Brillen)? Werden sie genutzt?

+  Gibt es Systeme zur Larmreduzierung (Larmisolierung in den Wanden, Béden, Decken, Tiren usw.)?
Funktionieren sie?

+  Gibt es SchutzmaBnahmen gegen Larm (Helm usw.)? Werden sie genutzt?
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2.PLAN ERGANZEN
«  Wennihralle Informationen gefunden habt, tragt ihr folgende Angaben in Farbe auf eurem Plan ein:

+ InBlau, die Orte von denen die Geriiche, der Staub, Larm oder andere Beldstigungen
ausgehen. Tragt ein, um welche Beldstigung es sich handelt.

+  Zeichnet in Rot die Beldstigungen ein, die euch beeintrachtigen.

+  Zeichnet in Griin die Beldstigungen ein, die durch kollektive (Ventilatoren, Staubsauger,
Abzugshauben, Beluftungssysteme, Filtersysteme usw.) oder individuelle (Masken, Brillen,
Helme usw.) SchutzmaBnahmen verringert werden.

+  Zeichnet mit einem griinen Kreuz die Orte ein, wo sich diese Schutzma3nahmen be-
finden.

«  Schraffiert in rot die SchutzmaBnahmen, die nicht genutzt werden oder nicht funktio-
nieren.

+  Erfindet eine Legende, mit der man schnell und deutlich die wichtigen Punkte auf eurem Plan erkennen kann.

» Habt ihr Verbesserungsvorschlage fir einen oder mehrere negative Punkte, die ihr erkannt habt? Tragt Sie auf
der Oko-Karte ein.

«  Ihrkénnt eure Oko-Karte mit Fotos erganzen, um euren Plan oder die gesammelten Informationen zu verdeut-
lichen.
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OKO-KARTE 9
BODEN

1. FRAGEN BEANTWORTEN

Wie groB (in m?) ist die Oberfliche eurer Praxisklasse?

+  Welcher Bodenbelag bedeckt den Boden? Handelt es sich um einen speziellen Belag? Welche Eigenschaft zeich-
netihn aus? Warum? Ist er wasserdicht?

+  Wie wird der Boden gereinigt? Bendtigt er eine spezielle Reinigung? Wie oft?

«  Steht der Boden frei oder gibt es Orte, an denen er zugestellt ist (Material, Fasser, Behalter, Paletten usw.)?

«  Hat eure Arbeit Auswirkungen auf den Boden? Welche? Sind sie positiv, negativ oder neutral fiir die Qualitat
des Bodens?

+  Gibt es Bereiche, die flir Bodenverschmutzung besonders anfllig sind auf eurem Arbeitsplatz (Anwesenheit
einer Wasserzisterne, eines Flusses, einer Wasserflache, Grenze zu einem Naturschutzgebiet)? Welche?

«  Misst ihr besondere BodenschutzmalBnahmen treffen bei der Austibung eurer Tatigkeit? Welche? Wie funktio-
nieren diese MaBnahmen?
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«  Benutzt ihr Produkte, die besondere Lagerungsbedingungen oder Lagerungsvorkehrungen benétigen, um bei
einem Leck die Verschmutzung des Bodens zu verhindern?

. Stellt ihr Bodenverschmutzungen fest (Olflecken, aus Versehen verschiittete Produkte usw.)? Was ist ihre Her-
kunft? Kdnnen diese Verschmutzungen eine Gefahrdung fiir die Gesundheit darstellen? Tragt sie in Rot auf dem
Plan ein.

2. DEN PLAN ERGANZEN
«  Wennihralle Informationen gefunden habt, tragt ihr folgende Angaben in Farbe auf eurem Plan ein:

. InBlau,

+ Die Oberflache eures Arbeitsplatzes (in m2)

+  Anmerkungen zum Bodenbelag

+  Anmerkungen zur Reinigung des Bodens

« Die Bereiche, auf denen man eine besondere Auswirkung auf den Boden beobachten
kann, die weder negativ noch positiv ist

+ Schraffiertin Rot

« Die Bereiche wo der Boden zugestellt ist

+ Die Bereiche auf denen man eine negative Auswirkung auf den Boden feststellt
+ Die Bodenbereiche auf denen die BodenschutzmalBnahmen nicht greifen

+ Die Bereiche auf denen ihr Bodenverschmutzung feststellt

+  Umkreist in Griin
+ Die Bereiche auf denen man eine positive Auswirkung auf den Boden beobachten kann
« Die Bereiche auf denen die BodenschutzmalBnahmen besonders gut funktionieren

+ Kennzeichnet in Blau die Orte, an denen sich spezifischen Lagerungseinrichtungen
befinden, um Bodenverschmutzung bei einem Leck zu verhindern. Umkreist sie in Griin,
wenn sie funktionieren. Wenn sie nicht funktionieren, umkreist sie in Rot.

» Habt ihr Verbesserungsvorschlage fir einen oder mehrere negative Punkte, die ihr erkannt habt? Tragt Sie auf
der Oko-Karte ein.

«  Erfindet eine Legende, mit der man schnell und deutlich die wichtigen Punkte auf eurem Plan erkennen kann.

«  Ihrkénnt eure Oko-Karte mit Fotos ergénzen, um euren Plan oder die gesammelten Informationen zu verdeut-
lichen.
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OKO-KARTE 10
SICHERHEIT - MASSNAHMEN UND KENNZEICHNUNGEN

1. FRAGEN BEANTWORTEN

+  Beantwortet die Fragen uiber die Sicherheitskennzeichnung und tragt die Antworten in die Tabelle ein. (Sicher-
heit - Kennzeichnung)

Bemerkung: Unter,,Sicherheitskennzeichnung” verstehen wir: Piktogramme, Anzeigen an der Wand und auf dem
Boden, die Hinweise auf sichere Verhaltensweisen geben.

+  Welche Sicherheitskennzeichnungen findet ihr in eurer Praxisklasse? Tragt 5 dieser Kennzeichnungen in die
Tabelle ein.

+  Welche Bedeutung haben diese Kennzeichnungen?
+  Wo befinden sie sich?

«  Sind sie fiir alle sichtbar?

+ Haltensich alle an diese Kennzeichnungen?

+  Beantwortet die Fragen iiber die Notfallausriistung und tragt die Antworten in die Tabelle ,Sicherheit - Notfall-
ausrustung” ein.

Hinweis: Unter ,Notfallausriistung” verstehen wir: Feuerldscher, Alarmknopf, Verbandszeug, Telefon usw.

+  Welche Notfallausriistung ist in eurer Praxisklasse vorhanden?
«  Wo befindet sich die Ausriistung?

+  Istsie gut sichtbar und leicht zuganglich?

«  Funktioniert sie? Ist sie komplett?

+  Gibt es eine Gebrauchsanweisung?

«  Findet den Evakuierungsplan und die Notausgange. Wo befindet sich der Plan? Ist er gut sichtbar? Lest den Plan.
Ist er leicht verstandlich? Folgt den Pfeilen zu den Notausgéngen und priift, ob die Fluchtwege zuganglich sind.
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2.PLAN ERGANZEN

«  Wennihralle Informationen gefunden habt, tragt ihr folgende Angaben in Farbe auf eurem Plan ein:

+ InBlau, die Orte (Wénde, Boden usw.) wo sich folgendes befindet:
+  der Evakuierungsplan
«  der Alarmknopf
+ die Notausgange
+  die Feuerldscher
+ dasVerbandszeug
+ andere erste Hilfe Ausriistungen
« das nachstgelegene Telefon
+ andere Kennzeichnungen
+  wenn Gas verwendet wird, der Standort des Notfallabsperrhahns

«  Schraffiertin Rot: Kennzeichnungen, die schlecht oder nicht sichtbar sind, Ausriistungen,
die nicht funktionieren, nicht vollstandig sind oder keine Gebrauchsanweisung besitzen.

«  Umkreist in Griin: gut sichtbare Kennzeichnungen und Ausriistungen, die gut funktio-
nieren und eine Gebrauchsanweisung haben.

«  Zeichnet in einer anderen Farbe den Fluchtweg ein, dem im Notfall zu folgen ist. Umkreist die Orte in Rot, an
denen ihr bei der Erprobung des Weges mit Problemen konfrontiert wurdet (geschlossene Notausgange, ge-
sperrter oder versperrter Flur usw.)

+  Erfindet eine Legende, mit der man schnell und deutlich die wichtigen Punkte auf eurem Plan erkennen kann.

» Habt ihr Verbesserungsvorschlage fir einen oder mehrere negative Punkte, die ihr erkannt habt? Tragt Sie auf
der Oko-Karte ein.

- lhrkénnt eure Oko-Karte mit Fotos erganzen, um euren Plan oder die gesammelten Informationen zu verdeut-
lichen.
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OKO-KARTE 11
SICHERHEIT - SCHUTZ

1. FRAGEN BEANTWORTEN

« Ist Berufskleidung in eurer Praxisklasse Pflicht? Wenn ja, welche Art von Kleidung?

«  Beantwortet die Fragen (iber die kollektiven SchutzmaBnahmen und tragt eure Antwort in die Tabelle ein. (Si-
cherheit und Schutz: kollektive SchutzmaRnahmen)

Bemerkung: Unter kollektive SchutzmalBnahmen” verstehen wir: Schutzmanahmen im Zusammenhang mit den
Maschinen, Werkzeugen, den Raumen, die manchmal mehrere Personen gleichzeitig schiitzen, und/oder unbeweg-
liche Schutzmafnahmen.

+  Welche kollektiven SchutzmalBnahmen gibt es in eurer Praxisklasse? Welche? Tragt fiinf
davon in die Tabelle ein.

«  Wo befinden sie sich?

«  Welche Rolle spielt dieser Schutz?

+ Ist dieser Schutz wirksam?

+  Beantwortet die Fragen Uber die individuellen SchutzmalBnahmen und tragt eure Antwort in die Tabelle ein.

Bemerkung: Unter ,individuelle SchutzmalBnahmen” verstehen wir: Schutzausriistung, die jede Person bei der
Bedienung einer Maschine oder eines Gerats tragt. Es handelt sich um Schutzkleidung, Helme, Schutzbrillen usw.

«  Bendtigt ihr bei eurer Tétigkeit eine individuelle Schutzausriistung? Welche? Tragt fiinf in die Tabelle ein.
+  Beiwelchen Aktivitaten verwendet ihr sie?
«  Welche Rolle erfillt sie?

+  Wird sie von allen genutzt?

Das
NACHHALTIGKEITS Mein Arbeitsplatz unter der Lupe - Schwerpunkt: Umweltanalyse

HANP_BUCH Anhang 1 - Die Okokarten - 11. Sicherheit - Schutz - Seite 29/34



asiamiialL / Az_mzv 1HOITHOS /
A<3 AN3SSVAININ CLIIINVSHHIN ERlo}.] 1H0 NIWHVNSSYINZLNHOG JAILIFTIO)]

NIWHVNSSVINZLNHIOS FAILNITTION - ZLNHIS ANN LIFHY3IHIIS




DNNZLN\ IDLLHIIY anoy IENLITN DNNLSNESNY

NIWHVNSSVIN 3773NAIAIANI - ZLNAHJ3S ANN 1LIFHY3HIIS




2. DEN PLAN ERGANZEN
«  Wennihralle Informationen gefunden habt, tragt ihr folgende Angaben in Farbe auf eurem Plan ein:

« InBlau, die Orte, an denen kollektive SchutzmalBnahmen verwendet werden und die Orte
an denen individuelle SchutzmaBnahmen notwendig sind.

«  Schaffriert in Rot, die Arbeitsorte an denen kollektive und individuelle Schutzmafinah-
men fehlen, defekt sind oder nicht genutzt werden.

«  Umkreist in Griin, die Arbeitsorte, an denen kollektive und individuelle Schutzmafnah-
men funktionieren und genutzt werden

+  Erfindet eine Legende, mit der man schnell und deutlich die wichtigen Punkte auf eurem Plan erkennen kann.

» Habt ihr Verbesserungsvorschlage fir einen oder mehrere negative Punkte, die ihr erkannt habt? Tragt Sie auf
der Oko-Karte ein.

«  Ihrkénnt eure Oko-Karte mit Fotos erginzen, um euren Plan oder die gesammelten Informationen zu verdeut-
lichen.
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OKO- KARTE 12
GESUNDHEIT

1. FRAGEN BEANTWORTEN

+  Beantwortet die Fragen (ber die Handhabung und tragt die Antworten in die Tabelle ,Gesundheit - Handha-
bung” ein.
+  Gibtes bestimmte Handhabungsvorschriften, die ihr beachten miisst, wenn ihr praktische Arbeiten austibt?
Welche? Nennt drei Beispiele.
+  Beiwelcher Tatigkeit musst ihr sie anwenden?
«  Welchen Zweck erfiillen die Vorschriften?
«  Anwelchem Ort eures Arbeitsplatzes miisst ihr sie anwenden?
«  Werden sie von allen beachtet?

+  Beantwortet die Fragen Uber die Ergonomie und tragt die Antworten in die Tabelle ein. (Gesundheit - Ergonomie)

+  Gibt es bestimmte Vorschriften zur Ergonomie, die ihr beachten miisst, wenn ihr praktische Arbeiten aus-
flihrt? Welche? Nennt drei Beispiele.

+  Beiwelcher Tatigkeit musst ihr sie anwenden?

+  Welchen Zweck erfiillen die Vorschriften?

+  Anwelchem Ort an eurem Arbeitsplatz miisst ihr sie anwenden?

+  Werden sie von allen beachtet?

+  Beantwortet die Fragen Uber die Hygiene und tragt die Antworten in die Tabelle ein. (Gesundheit -Hygiene)

+  Gibt es bestimmte Hygienevorschriften, die ihr beachten miisst, wenn ihr praktische Arbeiten ausfihrt?
Welche? Nennt drei Beispiele.

+  Beiwelcher Tatigkeit musst ihr sie anwenden?

«  Welchen Zweck erfiillen die Vorschriften?

«  Anwelchem Ort an eurem Arbeitsplatz musst ihr sie anwenden?

«  Werden sie von allen beachtet?

2.PLAN ERGANZEN

«  Wennihralle Informationen gefunden habt, tragt ihr folgende Angaben in Farbe auf eurem Plan ein:

+ InBlay,
+  Die Arbeitsorte, an denen bestimmte Handhabungsvorkehrungen notwendig sind.
+  Die Arbeitsorte, an denen bestimmte ergonomische Vorkehrungen notwendig sind.
+  Die Arbeitsorte, an denen bestimmte Hygienevorkehrungen notwendig sind.

«  Schraffiert in Rot: die Arbeitsorte, an denen die Vorkehrungen nicht immer beachtet
werden.
+  Umkereist in Griin: die Arbeitsorte, an denen die Vorkehrungen beachtet werden.

+  Erfindet eine Legende, mit der man schnell und deutlich die wichtigen Punkte auf eurem Plan erkennen kann.

» Habt ihr Verbesserungsvorschlage fir einen oder mehrere negative Punkte, die ihr erkannt habt? Tragt Sie auf
der Oko-Karte ein.

«  Ihrkénnt eure Oko-Karte mit Fotos erganzen, um euren Plan oder die gesammelten Informationen zu verdeut-
lichen.
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